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NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

CONVENIO DE ASOCIACION O CONTRATO: 7416 2022
MODALIDAD DE ATENCION: MODERADA
FECHA: 15 MARZO DE 2023

TIES IR WMUDIFTCACTUN ACTNIENTARIATUTRAS = U
ORDEN APELLI | NOMBRE N REOIIERINA MODIEIC IONES & OBSERVACIONES
A DOS s AMIENT O [CONSISTENC[APORTE DE| APORTE APORTE |Z Z|0.o o <o oWl | d
REQUERI DO i A macen __|mcon |G E|ZTIHZ O OF |uw
- | NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
NA 1 :S:"R'ERRi GUSTAVO s BLANDA H'POISQLOR A 0O/ NORMO
NORMOGRASA, | HIERRO
, NORMO:ROTEIC NORMOS®
ALVAREZ | ALVARO NORMOCAL : DICA /
NA 2 ALVAREZ | ALBERTO s NORMAL ORICA | NORMOGRASA, | \opyo
NORMOGLUCIDA
HIERRO
NA i NORMOPROTEIC| NORMOSO
JOSE NORMOCAL A DICO /
3 AMAYA ! s NORMAL ] 1 1 NO CARNE MOLIDA.
AGUSTIN ORICA | NORMOGRASA, | NORMO
HIPERGI |'1(‘|nr) HIFDI?O
LUIS |NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
AUSIQUE HIPOCALOR A, A/NORM O NO CARNE DE RES Y NO
NA 4 GONZALEZ HERgAND S NORMAL ICA NORMOGRASA, HIERRO HIGADO
[S][=TaYell I'IPII’I\I\
HIPERPROTEICA Suplemento nutricional
NA 5 BELLO | JOSE s NORMAL (A | HIPERCALO |* LORNOGRASA, 'ﬂpﬁgg,ag ; 1| a4 [ 4| va]umRen PULMONARY. Lo
GONZALEZ| ISAURO TOLERANCIA RICA X ja |Orece faeps.. feniendoen
) (RESTRINGIR HIERRO cuenta lo inapetente del
CARBOHIDRATO i " .
BERRIO | CLARA NORMOCAL NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
3 F A A, NORMO NO DAR SOPAS. SI DAR
NA 6 LOPEZ INES s NORMAL ORICA NORMOGRASA, | HIERRO 1 CAZUELA
CABARCAS! NORMOGAL NORMOROTEICA| HIPOSODIC Dar refrigerio nocturno
NA 7 | ESCORCIA| 1SMAEL s NormAL [ NOEMOCAL| /HIPOGRASA/ | A NORMO | 1 1 1 media noche (12 am).
ORICA | NORMOGLUCIDA| HIERRO
NORMOPROTEIC| NORMOSO
8 CALDERON| RAMIRO s NORMAL NogMOCAL A/NORMOGRASA| DICA/NORM 1
RICA | JHIPERGLUCIDA | O HIERRO
CANON NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
NA 9 |casTARED MQOR;:A s NORMAL Noga’:gi’“' Al A, NORMO 1 No carnes rojas. .No cerdo
A NORMOGRASA /| HIERRO
CANON HIPOCALOR NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
NA 10 CARRILLO ALVARO S NORMAL 1CA A/NORMOGRASA| A/INORM O 1 No dar sopa. / Manejo renal
/HIPOG LUCIDA | HIERRO
_ |[NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
HUMBERT HIPERCALO A A, NORMO
NA 11 ARDONA NORMAL . . 1 1 | 1ai
CARDOI o s Ol RICA NORMOGRASA, | HIERRO l
HIPERGI IIDICO
NORMOPROTEIC] 1/di | Control de liquidos 1100 cc.
NORMgéRASA HIPOSODIC a  [Renal. El suplemento se
CARO NORMOCAL " ofrece de refrigerio
NA 2| umenez | JAME s NORMAL ORICA NC(’SE)"TORG&B&'EDA A'*_'?‘EOR';"(")O T nocturno més una fruta.
CARBOHIDRATO
S SIMPILESY _
NORMOPROTEIC
. A, HIPOSODIC No dar jugo de fresa. Dar
NA 13 |CARRANZA PRSI s NormaL | MPOCALOR| NorMoGRASA, | ONORMO 1 huevo en la noche los dias
HIPOGLUCIDA | HIERRO lunes, miercoles y viernes.
(CONTROL
NORMOPROTEIC <
14 CASAS | \ARCISO s NORMAL |HIPOCALOR A ;gimgiﬁ 11
PALACIOS ICA NORMOGRASA, | "1\ ERRO
HIPOGLUCIDA
NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
A, HIPOGRASA, | A, NORMO No dar cerdo, NO
CONTRER HIPOCALOR| HIPOGLUCIDA | HIERRO PECHUGA, EN TROZOS. NO
NA 15 AS ROSA s NORMAL ICA 1 1 DAR KUMIS Y YOGUR, EN SU
LUGAR DAR FRUTA.
NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
NA 16 DELGADO | ALVARO s NORMAL | NORMOCAL A A, NORMO 1 1
ORICA | NORMOGRASA, | HIERRO
NORMOGI I'Ir‘ll’)A
NORMOPROTEIC
DiAZ HIPERCALO Al HIPOSODIC
NA 17 DOMINGUE| HERMAN s NORMAL RICA NORMOGRASA /| A, NORMO 101 DIABETICO
z HIPERGLUCIDA HIERRO
(RESTRINGE




NORMOPROTEIC|

HIPOSODIC DEJAR AGUA AROMATICA
NA 18 Eggggﬁg ROSALBA NORMAL NogngAL %"é%?ﬂ"g%?ﬁglss A, NORMO EN LAS NOCHES EN UN
A HIERRO RECIPIENTE
o NORMOPROTEIC| NORMOSO
NA 49 |FERNANDE| RAFAEL NORMAL |HIPERCALO| A" HipOGRASA, |  DICA/
z ANTONIO RICA | HIPERGLUCIDO | NORMO
NORMOPROTEIC| NORMOSO
A, DICA/NORM
NORMOGRASA, | O HIERRO
20 FONTECHA| ADELA BLANDA NOgmggAL HIPERGLUCIDA Carnes picadas no molidas
(INCREMENTO
CARBOHIDRATO
NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
AHIPOGRASA, | A, NORMO
BELTRAN [ ROSA NORMOCAL | NORMOGLUCID | HIERRO 1/D
NA 21 GOMEZ MARIA BLANDA ORICA o iA ENSURE SUMINISTRA LA ESP
HIPERPROTEICA Control de liquidos 1100 cc,
/NORMOGRASA/ HIPOSODIC 3ls |Renal Suplemento renal. Lo
NA 2 GOMEZ | MANUEL NORMAL HIPERCALO| HIPOGLUCIDA A, NORMO em |ofrece la unidad renal.
CEDENO | ANTONIO RICA (CONTROL DE | "4 mon a |DIABETICO. NO REALIZA EL
CARBOHIDRATO na |PLAN ALIMENTARIO
S SIMPLES)
HIPERPROTEICA| HIPOSODIC 2/di | Control de liquidos 1100 cc,
NA 23 |GONZALEZ|GONZALO NORMAL H'PSIFEC:LO , NORMOGRASA,| A, NORMO @ |Parfruta e;‘terla’ ne .
HIPERGLUCIDA | HIERRO manzana. suplemento
NEPRO BP . NO acepta el
NORMOPROTEIC] i Control de liquidos 1100 cc,
HIPOSODIC . ,
B NORMOCAL s restringe alimentos de alto
NA 24 |GONZALEZ| LEONEL NORMAL ORICA | NORMOGRASA, A‘_"I\‘E%Fg‘éo contenido de fosforo y
NORMOGLUCIDA potasio.
No dar azucar, no dar
dulces, o galletas dulces,
chocolate, café. NO DAR
GALLETAS DE DULCE,
HERPO. CONSUME
NORMOPROTEIC HIPOSODIC GALLETAS INTEGRALES O DE
MENDOZA NORMOCAL [ AINORMOGRASA SAL CON TE, ELLA MISMA LO
NA % MENDOZA| SIVIA NORMLA ORICA [ /NORMOGLUCID NN%EZOHI PREPARA. DAR ARROZ CON
A LECHE SIN AZUCAR,
OFRECER LECHE AL
DESAYUNO, YA NO ES
NECESARIO OFRECER LECHE
EN LOS REFRIGERIO. TOMA
AGUA HERVIDA EN EL
NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
MOSQUER ) A, NORMO
NA 2 A MIGUEL NORMAL | MIPERCALO | NORMOGRASA /] - HIERRO 1/di | DIABETICO. Dar dos platos
BALLESTE | ANGEL RICA HIPOGLUCIDA a |desopa,y restringir el arroz.
ROS (CONTROL
CARBOHIDRATO
<Q QIMPIEQ) -
NORMOPROTEIC
A NORMOSO
NORMOCAL | NORMOGRASA, |  DICO /
NA 7 MOLINA Luis NORMAL ORICA |NORMOGLUCIDA| NORMO
. (CONTROL HIERRO
CARBOHIDRATO
| NORMOSO
MURCIA | MARTHA HIPOCALOR NORMOPROTEIC] DICA / No dar sopa, dar cuando sea
NA 28 NORMAL A, HIPOGRASA, de granos, dar fruta entre
GALLEGO | SOFIA ICA HIPOGLUCIDA | NORMO i
HIERRO comidas.
NORMOPROTEIC . Recibe suplemento
NINO " A, HIPOSODIC 1 nutricional. Control de
NA 29 BERMUDE | PAULINO NORMAL | MIPERCALO| NORMOGRASA, A Vd iquidos 1100 cc, Renal.
RICA | HIPERGLUCIDA (| INCREMEN ia
z TO HIERRO Suplemento renal. Se
N EyT’f\ N contintia con consistencia
NORMOPROTEIC] NORMOS® No carnes rojas. Dar fruta en
ORTEGON NORMOCAL A, DICO el refrigerio de la
NA 30  |GUITIERRE| LIBARDO NORMAL ORICA NORMOGRASA, NORMOMIE mafiana.DAR HUEVO LOS
z NORMOGLUCIDA RRO DIAS LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES
NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
NA 31 OSMA | ANA INES NORMAL NogngAL A, HIPOGRASA, | A, NORMO
HIPOGLUCIDA | HIERRO
OSPINA HIPOCALOR NORMOPROTEIC| NORMOSO No sopa solo dar cuando es
NA 32 RODRIGUE| JAIME NORMAL Al SDICO/ de grano. Entre comidas dar
7 ICA NORMOGRASA /| NORMO fruta.
En la noche ofrce de cena
leche, manzana, galleta
integral y huevo o queso.
NO DAR HERPO DAR
HIPOGALGR| NORMOPROTEIC| HIPOSODIC GALLETAS INTEGRALES. NO
33 OYOLA | VITALIA NORMAL oA AHIPOGRASA, | A, NORMO DAR YOGUR, KUMIS EN SU
NORMOGLUCIDA| HIERRO LUGAR DAR EL JUGO DE LOS

NO LACTEOS. DAR SOLO
PAN INTEGRAL, TOSTADAS
INTEGRALES EN LA
MARANA. NO DAR PAPA N
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PERA JORGE HIPERCALO NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
A, A, NORMO
NA 34 URIBE | RICARDO s BLANDA RICA | NORMOGRASA, | HIERRO ! !
N C| NORMOSG T
NA 35 PORRAS | YOLANDA s NORMAL |NORMOCAL| A HIPOGRASA, | SDICO/ 1 No carne molida no higado.
ORICA  |NORMOGLUCIDA| NORMO No tamal
ANTONIO NORMOCAL NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
NA 36 |RENDON V.| " oo s NORMAL ORICA o A,NORMO | 1 1 solo pollo
NORMOGRASA | HIERRO
HIPERPROTEICA| NOROMOS
, HIPOGRASA, | ODICO/
RODRIGUE | JAIME DE HIPERCALO| NORMOGLUCID | NORMO
NA 37 z JESUS s NORMAL RICA O (CONTROL | HIERRO 1
CARBOHIDRATO
S SIMPLES)
NORVMOFROUTETN - -
RODRIGUE NORMOCAL Al Mo No higeso
NA 38 z DOLORES s NORMAL ORICA | NORMOGRASA /| \ninic
GONZALEZ NORMOGLUCID | | err0
NORMOPROTEIC| HIPOSODIC
’ .| \NORMOGRASA| AINORM O
ROJAS | MARIA HIPERCALO |No cerdo. DAR RES.
9 /HIPERGLUCIDA | HIERRO 101 2/dig
NA 8 BARRETO [FLORINDA s BLANDA RICA (Incremento dit] s plemento nutricisnal
carbohidratos
NOROMPROTEIC| HIPOSODIC DIABETICO. CENA DAR
A/NORM O UNAS TOTADAS
HIPOCALOR NORMOGRASA /] HIERRO INTEGRALES O PAN
NA 40 ROJAS | DANIEL s NORMAL A HIPOGLUCIDO 1111 INTEGRAL CON CAFE EN
LECHE O AVENA. FRUTA DE
REFRIGERIO NOCTURNO .
__|NORMPROTEICA| NORMOSO
HIPOCALOR| / NORMOGRASA DICO/ NO DAR CARNE DE RES NI
41 1
NA ROJAS | JORGE s NORMAL A HPOGLUOIDO | NORMO CERDO. NO DAR SOPA
| weobn
NORMOPROTEIC
A/ HIPOGRASA /
NORMOSO
" DIABETICO. N .
MARIA HIPOCALOR| HIPOGLUCIDA | " py PETICO. No dar sopa
NA 42 RUIZ s NORMAL (CARBOHIDRAT 1 Refrigerio diurnos y
GLORIA ICA NORMO
OS SIMPLES Y HIERRO nocturno se ofrece fruta.
COMPLEJOS)
NORMOPROTEIC| NORMOSO Solicita que le pasen a
JULIO HIPERCALO Al ODICA/ consistencia normal, que
NA 43 | SABALZA | roar s NORMAL RICA |NORMOGRASA/| Normo | " esta canzado de la
HIPERGLUCIDA | HIERRO consistencia blanda.
NORMOPROTEIC| NORMOSO
MARIA HIPOCALOR o DICA /
NA 44 SARAY | RosARIO s NORMAL ICA | /NORMOGRASA | NORMO 1
/HIPOGLUCIDO | HIERRO
NORMOPROTEIC| NORMOSO
A, HIPOGRASAS,|  DICA/
SERRANO | JOSE NORMOCAL [ NORMOGLUCIDA| - NORMO
NA 4 JIMENEZ | ANTONIO s NORMAL ORICA (CONTROL HIERRO
CARBOHIDRATO
S SIMPLES)
NORMOPROTEIC| NOROMOS
A/NORMOGRASA| ODICA/NOR
4| INORMOGLUCID | MOHIERRO
NA 46 TAFUR ELICENIA S NORMAL HIPERCALO A (INCREMENTO 1 1 1 1 NO CARNES ROJAS
GARCIA RICA
CARBOHIDRATO
S COMPLEJOS)
VANEGAS NORMOPROTEIC| NORMOSO
NA 47 pe_ | MARTAA s NORMAL H'PolgﬁLOR o DICA /
RINCON /NORMOGRASA | NORMO
NORMOPROTEIC] 1/dii{ Recibe suplemento
) NORMOCAL A, HIPOSODIC nutricional de refrigerio
NA 48 VARON  [LEONIDAS s NORMAL ORICA | NORMOGRASA, | A, NORMO 111 nocturno. Control de
HIPOGLUCIDA HIERRO liquidos 1100 cc, restringe
(CARBOHIDRAT alimentos de alta contenida
NORMOPROTEIC| norOMOS
NA 49 V'LL(;"ERA GILBERTO s NORMAL NogxgiAL A ODICANOR
NORMOCRASA. | MOHIERRO
HIPOCALOR|NORMOPROTEIC| NORMOSO N | |
VILLAZON | JUANA ICA A/NORMOGRASA|  DICA / 0 sopa solo cuando es
NA 50 MORENG | BAUTISTA s NORMAL | (CONTROL) | /HIPOG LUCIDA | NORMO 1 cazuela, y de refrigerio
HIERRO ofrecer fruta.
TOTALES TOTALES 12 |4 |8 [31 [18 [10]0 [roTAL
MODIF No MODIF No MODIF [ No |MODIF HIPOGLUCIDOS DIABETICOS: 7 PERSONAS
consisT ENERGIA MACRO. wicRo|
NUTRIE NuT
NTES
HIPOCALO RICA ALTA
HPERP A
LIQUIDA 0 16 ROTEC| 2 | epm 3 9 suplementos
A o
LIQUIDA HIPERCAL ORICA HIPOS
COMPLE TA 0 14 HIPOPR[ o fopic Af 26
oTECA
5 =
. e NORWOGA LORIGA - eosel T
G
SEMBLANDA 0 nomwol g fen 1 s
NORMO =
TURMIX 0 proTEl| 48 |pewmo| 5
NoRMAL 45 e I

NOMBRE PROFESIONAL NUTRICIONISTA: Alba Lucia Ardila Almeida MND 03296

FIRMA DEL PROFESIONAL NUTRICIONISTA: |} !




